
Støttemursprogram 

 

Programmet er utviklet av JET AS. Mer informasjon om firma finnes på: https://www.jet-as.no/ 

Støttemurprogrammet har med formål å kunne beregne og dimensjonere flere snitt med 
støttemurer samtidig. Beregninger i programmet bygger på håndbok V220 og relevante Eurokoder. 

1. Oppbygging av program 
Programmet er delt inn i følgende deler:  

- Prosjekt informasjon 
- Jordparameter 
- Laster 
- Geometri mur 

Prosjekt informasjon 

 

Under prosjekt informasjon gis navn på prosjekt, utført av, kontrollert av, dato, revisjon og 
beskrivelse av prosjekt. Dette kommer i rapporten: 

 

Jordparameter 
Det kan defineres flere snitt med jordparameter som kan brukes på en eller flere snitt.  



 

Det er mulig å regne med aktivt trykk, hviletrykk eller egen definert faktor. Valg av materialfaktor for 
masser, ruhet bak mur og maksimal ruhet under mur etter håndbok V220. 

Det er også mulig å regne muren for drenerte masser.   

Laster 
Det er mulig å definere flere laster som kan brukes på en eller flere snitt.  

 

Ved å trykke på «Bestemme lastfaktor» kan man bestemme lastfaktorer for de forskjellige 
kombinasjonene.  

For hver last er det mulig å sette på påkjøringslast. 

Geometri mur 
Her defineres snittene som skal beregnes.  

 

Type betongkvalitet og armerings mengde må bestemmes for alle snitt. Hvis boksen «Regne 
nødvendig armering» velges vil du få ut nødvendig armering i ULS, ALS og SLS.  

 

 

2. Beregninger i programmet 
Under forklares hvordan beregning og dimensjonering er utført.  

Geotekniske beregninger 
De fleste geotekniske krav og parameter er tatt fra håndbok V220. De geotekniske beregningene av 
jordtrykkskoeffisienter og deler av ligning for bæreevne følger Aarhaug Geoteknikk og 
fundamenteringslære 2. For parameter Ny er det brukt metode Boss-75.  

 



Dimensjonering av betong 
Nødvendig armering 
Beregnet nødvendig armering i ULS og ALS går ut fra at du har maks tøyning i betong og armering. 
Det er ikke tatt hensyn til aksialkraft i denne beregningen. Beregningen følger formler i Sørensen.  
For å finne nødvendig armering i SLS for riss er det laget en iterasjonsprosess. Det er tatt hensyn til 
aksialkraft hvis aktuelt i denne beregningen. Nødvendig armering er presentert i tabeller i rapporten: 

 

 

Momentkapasiteter i ULS og ALS: 
For å finne kapasitet er det brukt en iterasjonsprosess der sum av krefter i betong og armering skal 
være mindre en 0,1%. Krefter i betong integreres over trykksonen. Maksimal tøyning i betong er satt 
til 5promille. Dette er litt konservativt når armerings tøyningen er utslagsgivende på kapasiteten, 
men det gir også en sikkerhet i dimensjonering.   

Rissvidde i SLS: 
Beregning av rissvidde følger formler i boka Betongkonstruksjoner av Svein Ivar Sørensen.  

 

 


